Curriculum. Batxillerat. Expressi6 vocal

Introduccio

Durant I'etapa d'Educacio secundaria obligato-
ria, el treball de la veu, I'expressié vocal i el cant
sén elements o han estat elements basics en la for-
macio musical dels alumnes. Pero és al Batxillerat
quan, a través de la matéria d’'Expressi6 vocal, els
alumnes poden avancar en el domini expressiu de
la veu tant en l'aspecte individual com col-lectiu.
Tanmateix, la matéria ha de combinar la declama-
cio i la interpretacié musical —que constitueix un
dels seus continguts més importants— amb el co-
neixement de tots els elements que hi intervenen.
Cal aprofundir, doncs, en el repertori i el context
en qué apareix, en l'aparell fonador i les seves ca-
racteristiques fisiologiques.

Pel que fa al repertori, convé que tingui un grau
de dificultat superior al que s’ha treballat a I'eta-
pa anterior i que provingui de contextos estilistics,
geografics i cronolagics diversos. En aquest reper-
tori, pero, cal que es tinguin en compte els gustos i
les preferéncies de I'alumnat. En una matéria en
qué es pretén que l'alumne/a s'expressi a través
d’'una part del seu cos, cal facilitar-li que pugui fer-
ho d’'una manera desinhibida i natural, i aix0 sera
meés facil si 'alumnat se sent motivat i a gust amb
el repertori que declama i canta.

Aquesta matéria pot esdevenir, també, un mitja
per constituir la coral del centre i, en el cas que
aquesta ja existeixi, una font d’alimentacio que, al
seu torn, col-labora a dinamitzar la vida escolar.

Cal que el professorat i I'alumnat d’expressié vo-
cal s'adonin de les implicacions de la practica del
cant en I'assoliment d’actituds com el respecte pels
altres i la flexibilitat necessaria en el marc d'un
treball col-lectiu, el silenci com a premissa per el
treball, la importancia dels elements posturals,
I'experiencia d’'una activitat individual, i I'equilibri
entre l'aportacié personal i la submissié a les in-
dicacions del director/a.

Malgrat que els objectius i els continguts d’a-
questa materia tinguin una orientacié marcada-
ment musical, al curriculum d’expressié vocal no
es deixa de banda l'aplicacié de la técnica vocal a
la parla quotidiana. L'objectiu és aconseguir que
els alumnes mostrin una vocalitzacio correcta i cla-
ra i un cert domini de les possibilitats expressives
de la seva veu. No es tracta pas de formar rapso-
des, sin6 d’'ajudar a llegir bé un text i a interpretar-
lo. La inclusié d'aquests continguts no disminueix
el caracter essencialment musical de la matéria, si-
né que el reforca en un aspecte sovint oblidat al
mon del cant. Es per aixd que aquesta matéria, a
més d’adrecar-se a I'alumnat amb interessos mu-

sicals, també ho fa cap als que se senten atrets pel
mon del teatre, la locucio o la docencia.

Cal no oblidar, doncs, que la declamacié i el cant,
en qualsevol de les seves manifestacions, és també
un context idoni per aconseguir una major confian-
¢a en la propia capacitat d'expressid, una valoracio
positiva del patrimoni musical i un desenvolupa-
ment harmonic de les capacitats fisiques i psiqui-
ques.

Objectius generals

En acabar la matéria, I'alumne/a ha de ser capag
de:

1. Aplicar els mecanismes que permeten una
técnica vocal correcta, tant a la veu parlada com
a la veu cantada.

2. Assolir resultats artisticament reeixits als di-
ferents ambits de I'expressio6 vocal.

3. Interpretar un repertori musical variat a una
sola veu i a diferents veus, d’acord amb el text i les
indicacions del director/a.

4. Participar en la planificaci6 i la realitzacio
d’activitats de cant coral, valorant les aportacions
propies i alienes, mostrant una actitud flexible i
de col-laboracid, i assumint responsabilitats en el
desenvolupament de les tasques.

5. Reconeixer els valors de cooperacid, solidari-
tat i tolerancia que es deriven de la practica del
cant coral.

6. Valorar la practica del cant coral dins i fora del
context escolar com una font de gaudi i enriqui-
ment musical pel que aporta de coneixement de
realitats musicals diferents i d’aprofundiment en el
fet interpretatiu.

7. Reconeixer el fet que el cant ha estat sempre
expressio d’'una manera de sentir al llarg de la his-
toria de la humanitat, en general, i del nostre poble
en particular.

Continguts
Fets, conceptes i sistemes conceptuals

1. L’aparell fonador, les seves parts i les seves
implicacions en el resultat sonor.

2. Els mecanismes necessaris per a una bona
técnica vocal.
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3. L'obra musical coral. Elements que la com-
ponen i proceés.

4. El fet coral, el cant col-lectiu i la interpre-
tacié en public.

5. Signes basics de la direccid coral.

6. La veu parlada. Impostacio, recitat i decla-
macio.

Procediments

1. Aplicacio dels mecanismes que permeten
una tecnica vocal correcta.

1.1. Manteniment d’una posicid corporal correc-
ta tant dret com assegut.

1.2. Respiracio amplia i correcta que permeti un
fraseig adequat del repertori.
1.3. Emissi6 de la veu.

1.4. Identificacio de les possibilitats, les limita-
cions i el timbre de la propia veu.

1.5. Aplicacié automatica d’aquesta técnica vo-
cal al repertori treballat.

2. Interpretacid del repertori.

2.1. Aplicacio de diferents formes d'aprenentat-
ge del repertori: la lectura, la repeticid/imitacio.

2.2. Fraseig adequat de I'obra que derivi d'un
coneixement detallat de les seves estructures, i in-
terpretacio d'acord amb I'estil propi de la compo-
sicio.

2.3. Interpretaci6 d'acord amb el text, especial-
ment pel que fa a la fonética i a la semantica.

2.4. Adaptaci6 timbrica i melodica a la interpre-
tacio col-lectiva.

2.5. Interpretacio dels gestos de direccié.

2.6. Interpretacio d’un repertori variat, a diferents
veus, amb acompanyament instrumental o sense.

2.7. Memoritzaci6 d’'una part del repertori.

2.8. Interpretaci6 del repertori en public amb
les condicions de concentracié i posada en escena
necessaries.

2.9. Participaci6 activa, responsable, flexible i
tolerant en la presa de decisions referides als cri-
teris d’'interpretacio.

2.10. Realitzacio elemental dels gestos basics de
la direccio coral.

2.11. Aplicacié al comportament individual i
grupal dels mecanismes que regulen la interpreta-
cié en public.

2.12. Escolta i visi6 comentades d’enregistraments
vocals diversos, parlats i cantats.

2.13. Utilitzacié de documentacio bibliografica i
discografica que permeti millorar la interpretacio.

Valors, normes i actituds

1. Valoracié del cant coral com a forma col-
lectiva d’expressié musical i vocal fortament ar-
relada a la nostra societat.

2. Consciéncia dels valors musicals presents
al cant coral, dins i fora del marc escolar.

3. Valoraci6 de com la possessié d’'una tecni-
ca vocal correcta ajuda a una parla correcta.

4. Gust musical/estétic aconseguit per mitja
de la interpretacio, I'escolta, la reflexio i el de-
bat.

5. Esperit critic referit al repertori propi i a
les seves interpretacions.

6. Valoracid dels habits d’atenci6, autoexigen-
cia, solidaritat i tolerancia com a imprescindi-
bles per a la consecucié d’'un resultat coral cor-
recte.

7. Valoraci6 de les possibilitats de gaudi que
es troben al cant coral i actitud oberta a aques-
tes possibilitats.

8. Valoracié de la importancia de la técnica
vocal per tal d’assolir uns resultats corals cor-
rectes.

9. Valoraci6 adequada de la tasca del direc-
tor/a i habit de seguir les seves indicacions amb
atencio i esperit critic.

10. Habit d’escolta critica que permeti I'ade-
quacio de la propia veu al conjunt, tant pel que
fa al timbre com a la interpretacio.
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Objectius terminals

1. Identificar els drgans del propi cos que inter-
venen en I'emissid de la veu.

2. Emetre una veu de la manera més correcta
possible aplicant les técniques.

3. Aplicar a la veu parlada els continguts assimi-
lats referits a la técnica vocal.

4. Recitar, llegir o cantar amb una posicié corpo-
ral adequada, una respiracié correcta, una bona
emissid, una correcta col-locacidé de la veu i una
adequada utilitzacid dels ressonadors.

5. Aplicar la concentracio, ductilitat i disciplina
necessaries en el treball col-lectiu i en I'individual
per avancar en la millora de la qualitat interpreta-
tiva.

6. Practicar l'autoescolta i I'escolta del grup,
combinada amb una adequada aplicacié de la téc-
nica vocal, per tal d’assolir una sonoritat del grup
homogeénia.

7. Coneéixer les caracteristiques i I'entorn social
que configuren les obres treballades i els seus au-
tors.

8. Mostrar una actitud adequada per a la practi-
ca coral.

9. Tenir I'habit de seguir les incidéncies del fet
coral al seu ambit més proper.

10. Avancar en l'assimilacid dels valors humans
que genera la practica del cant coral.

11. Cantar el repertori treballat, en les llengiies
corresponents, atenent a I'expressivitat del con-
tingut del text i de la propia musica, i a la fonetica
del text.

12. Gaudir amb el cant coral, la interpretacié i
I'audicio, i amb la lectura expressiva de textos di-
Versos.

13. Valorar d’'una manera positiva la necessitat
del treball individual en qué es fonamenta la tasca
comuna del cant coral.

14. Aprendre cancons del repertori coral a par-
tir de la lectura de partitures i de la repeticié de
models, sota la guia del professor/a, o en petits
grups, amb I'ajut de companys i companyes de clas-
se

15. Interpretar de memoria una part important
de les obres treballades.

16. Valorar la interpretacié en pablic com l'esta-
di final d'un llarg i complex procés que va des del
compositor fins al public receptor, passant per l'in-
térpret, i posant en practica tots els elements que
hi intervenen: els estrictament musicals, la disposi-

ci6 i el moviment a I'escenari, la postura corporal,
la indumentaria, I'expressio corporal i facial.

17. Fer aportacions personals a la seleccio de re-
pertori i a I'aplicacid de criteris interpretatius que
emanin del treball personal i de la reflexid, que si-
guin ben fonamentades, i que s’exposin d’'una ma-
nera flexible i tolerant.

18. Valorar la tasca del professor/director com
una feina que cal completar amb la suma d’aporta-
cions individuals que s’han d’articular entre elles.
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