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Recomanacions 

Abans de la xerrada 

• Estudia o repassa la pàgina final “Maneres d’usar l’imperfet de subjuntiu en 
les narracions de passat o parlant sobre qüestions hipotètiques”. 

• Llegeix mentalment les preguntes i les respostes de la pàgina. 

• Subratlla  les  paraules  o  expressions  que  no  entens  i  consulta­les  al 
diccionari o al llibre de text. 

• Llegeix en veu alta les preguntes i respon­les també en veu alta. 

• A classe,  abans de  la  xerrada, pregunta  al professor  o  a  la  professora  els 
dubtes que tinguis. 

Durant la xerrada 

• Procura  respondre a  les preguntes dels companys o de  les companyes de 
manera pausada i pensant el que dius. 

• Escolta el que diuen els teus companys i fixa’t en les coses ben dites. 

• Subratlla les paraules o les expressions que no entens. 

• Pregunta  al  professor  o  a  la  professora  els  dubtes  que  hi  hagi  durant  la 
conversa. 

Després de la xerrada 

• Repassa i estudia les paraules, expressions o maneres de dir noves que has 
subratllat. 

• Si  tens  ocasió,  repeteix  l’exercici  de  la  conversa  amb  altres  persones  que 
estiguin disposades a fer­ho.

Recorda sempre que... 

...val més parlar lentament i bé que fer­ho amb rapidesa i malament.
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Els vestits 1 

• Què s’hauria de fer amb la roba usada? 2 
La  roba  que  fos  usable  s’hauria  de  donar,  neta  i  ben  plegada,  a  institucions  sense 3 
afany de lucre, perquè la distribuïssin a població necessitada. 4 

• Creus que seria bo que les botigues de moda femenina oferissin talles més 5 
altes de les que normalment ofereixen? Per què? 6 

Sí  que  ho  seria.  Així  no  es  podrien  atribuir  malalties  com  l’anorèxia  a  la  necessitat 7 
d’estar prima per seguir la moda. I seria bo que es difongués el fet a la televisió. 8 

• En  quines  ocasions  et  posaries  una  granota  i  en  quines  et  posaries  un 9 
esmòquing o un vestit de gala? 10 

Jo em posaria una granota si tingués perill d’embrutar­me a l’hora de fer una feina.  I 11 
mai no em posaria esmòquing: si el portés, potser no sabria com comportar­me. 12 

Menjar sa 13 

• Explica com et van educar els pares respecte del fet de menjar. Explica què 14 
feien i per què ho feien. 15 

El meu pare, si no m’agradava un plat i em negava a menjar­me’l, me’l guardava per a 16 
l’àpat següent. Ho feia, perquè no em malacostumés i m’agradés menjar de tot. 17 

• Imagina  com  et  comportaries  ara  amb  el  menjar  si  els  teus  pares 18 
s’haguessin comportat d’una altra manera. 19 

Si els meus pares no m’haguessin obligat a menjar algunes coses, actualment ni les 20 
tastaria. 21 

• Què  aconsellaries  a  una  persona  grassa  que  volgués  aprimar­se? Quines 22 
coses hauria de fer? 23 

Jo li aconsellaria que anés a un dietista professional que li fes una dieta equilibrada. I 24 
li diria que fos constant. Que tingués paciència i que confiés en els bons resultats. 25 

Dormir 26 

• Quin seria el dormitori ideal pel que fa a la llum, el so, l’espai, els mobles...? 27 
L’ideal seria un dormitori que  fos silenciós, que es pogués enfosquir fàcilment, que 28 
tingués un llit ergonòmic i gran, que fos ampli i fàcilment airejable. 29 

• Recorda’t de quan tenies cinc o sis anys. A quina hora volien, els pares, que 30 
tu i els teus germans us n’anéssiu a dormir? Quins motius al∙legaven? 31 

Els pares volien que els fills fóssim al llit abans de les nou del vespre. Deien que a la 32 
nostra edat convenia que dormíssim deu hores cada dia. I ells també descansaven... 33 

• Què aconsellaries als pares de nens i nenes menors de dotze anys, pel que 34 
fa a les hores de son i l’horari d’anar a dormir? 35 

Jo els aconsellaria que els acostumessin a anar a dormir d’hora  i que procuressin 36 
veure la televisió en hores més adequades a la seva edat. 37
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Un cos sa 1 

• Recordes  recomanacions  que  t’hagués  fet  algun  metge  per  corregir, 2 
recuperar o millorar algun aspecte del cos? 3 

Un metge em va recomanar que no prengués el sol durant dos anys, perquè no se’m 4 
notés excessivament la cicatriu d’una intervenció quirúrgica recent. 5 

• Quines  activitats  promouries  entre  persones  grans  perquè  mantinguessin 6 
l’agilitat mental i física? 7 

Jo els diria que cada dia  llegissin una estona  i  fessin un passeig  tan  llarg com fos 8 
possible. 9 

• En quins casos decidiries de sotmetre’t a una cirurgia estètica? 10 
No ho sé. Però penso que si  tingués un accident de cotxe que afectés la cara, o si 11 
em cremés una part visible del cos, segurament me la faria. 12 

L'exercici físic 13 

• Quins exercicis físics aconsellaries de fer a una persona que vol perdre pes, 14 
però que no està acostumada als esforços musculars? 15 

Jo li aconsellaria que caminés cada dia entre mitja hora i una hora i que ho fes sense 16 
córrer; també, que cada nit fes exercicis suaus per activar els músculs de la panxa. 17 

• Com voldries  que  fos  l’ambient  que es  crea a  l’entorn  de  les  competicions 18 
esportives? 19 

Voldria que l’ambient fos distès, de competició, i que no hi hagués actituds fanàtiques 20 
ni intransigents. Que no es recorregués a l’insult ni al menyspreu de l’adversari. 21 

• Quines activitats podries fer si visquessis molt a prop de la platja, i quines si 22 
visquessis en un poblet de muntanya? 23 

Si visqués prop de  la platja podria anar­hi a passejar  i a  jugar amb els meus  fills. Si 24 
m’estigués a alta muntanya, m’encantaria fer sortides a fonts, muntanyes, rius... 25 

La vista 26 

• Cada quant de temps seria convenient que un òptic ens gradués la vista? 27 
Jo  crec  que  seria  convenient  que  ho  fes  cada  cinc  anys,  i  si  tinguéssim  alguna 28 
dificultat visual, caldria que féssim la revisió de seguida. 29 

• En quins casos seria bo portar un nen o una nena d’entre cinc i deu anys a 30 
l’oculista, perquè li miri la vista? 31 

Seria bo portar­l’hi si veiéssim que fa ganyotes en llegir, si digués sovint que té mal 32 
de cap, si no avancés a l’escola en matèries en les quals es llegeix molt... 33 

• Si portes ulleres o llentilles, qui et va recomanar que les portessis i per quina 34 
raó te les vas posar? 35 

El meu pare em va portar a l’oculista quan va veure que jo no podia llegir bé els rètols 36 
del carrer. Ho va fer perquè no tingués mal de cap quan estudiés. 37
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L'oïda 1 

• Digues quines coses serien ideals perquè no hi hagués tant soroll als carrers 2 
de les ciutats. 3 

Seria ideal que no hi hagués cotxes, ni motos, ni camions. Però no pot ser. Almenys, 4 
seria ideal que els motors no fessin tant soroll i tinguessin silenciadors més potents. 5 

• Què  recomanaries a uns veïns que gairebé cada nit es desperten amb els 6 
crits de la gent que surt d’un restaurant que hi ha als baixos del seu edifici? 7 

Jo els recomanaria que fessin un cartell ben gran per demanar silenci i el pengessin 8 
al carrer. Si no en fessin cas, els diria que formalitzessin una denúncia. 9 

• Què diries  a  uns  joves que  porten  sempre els  diskmans a  tot  volum  i  que 10 
sovint escolten música amb molts decibels? 11 

Els  diria  que  vigilessin  amb  la  seva  oïda.  Que  pensessin  en  el  seu  futur  i  que 12 
procuressin rebaixar l’agressió acústica a què estan sotmesos. 13 

El gust, l'olor i el tacte 14 

• Quines olors de la naturalesa ens aconsellaries d’olorar i quines no? 15 
Jo us aconsellaria que oloréssiu  les  flors  i els prats després de  la pluja. Però no us 16 
aconsellaria que ensuméssiu la ferum dels porcs. És molt desagradable. 17 

• Què  recomanaria  un  metge  dietista  a  una  persona  que  tingués massa  alt 18 
l’índex de colesterol? 19 

Aquest metge li recomanaria, bàsicament, que no abusés de greixos. Que no mengés 20 
embotits, ni salses, per exemple. 21 

• Què et deien els pares, a la infància, sobre els hàbits de menjar i de tocar? 22 
En què t’insistien o què et prohibien de fer? 23 

A  les hores de menjar m’insistien que mengés de  tot,  i  quan anàvem pel  carrer em 24 
prohibien que anés tocant tot el que veia. 25 

Xerrar, conversar 26 

• Quines  recomanacions  faries  als  usuaris  del  telèfon,  perquè  el  seu  ús  fos 
més econòmic? 

Jo els recomanaria molt que no el fessin servir per mantenir llargues xerrades i que 27 
l’utilitzessin, sobretot, per establir contactes o donar informacions. 28 

• Què  aconsellaries  que  fes  una  persona  que  hagués  d'assistir  a  una 29 
entrevista per accedir a una feina? 30 

Li  aconsellaria  que  mantingués  sempre  la  calma  i  la  tranquil∙litat.  Que  anés  ben 31 
vestida, sense extravagàncies, i que procurés tenir un tracte educat i positiu. 32 

• Què suggeriries, perquè hi hagués més possibilitats de  trobada  i de diàleg 33 
entre col∙lectius de cultures diferents que convivim en ciutats i pobles? 34 

Jo suggeriria que es fessin trobades gastronòmiques a les festes del poble o del barri, 35 
que s’organitzessin ballades folklòriques i que es fessin pel∙lícules de tots els països. 36
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El bon i el mal humor 1 

• Què convindria que féssim a la nostra vida diària perquè tinguéssim més bon 2 
humor i no ens enfadéssim tan fàcilment? 3 

Convindria que dormíssim el temps necessari, que no féssim més coses de les que 4 
poguéssim fer normalment, i que féssim cada dia propòsits de no enfadar­nos. 5 

• Quin  ritme  aniria  bé  que  tinguéssim  a  la  feina,  perquè  no  fos  un  motiu 6 
d’estrès i de mal humor? 7 

Aniria bé que  treballéssim sempre sense pausa, però  també sense presses. També 8 
seria bo que descanséssim de tant en tant per no esgotar­nos. 9 

• Què li aconsellaries a una persona que estigués molt nerviosa i deprimida a 10 
causa d’una feina molt feixuga i de no descansar suficientment? 11 

Li aconsellaria que reflexionés sobre el seu ritme de vida i que prengués decisions, 12 
perquè no li passés el mateix en el futur. 13 

Solitud i companyia 14 

• Què aconsellaries a una persona que volgués "xatejat" per Internet? 15 
Li aconsellaria que controlés el que diu. Li recordaria que tingués en compte que es 16 
poden dir moltes coses, però que pot ser que no coincideixin amb la realitat. 17 

• Què  diries  a  una  persona  que  volgués  usar  els  serveis  d’una  agència 18 
matrimonial? 19 

Li diria que es posés en contacte amb l’agència i que els donés les dades personals. 20 
L’agència li demanaria que descrivís el tipus de persona amb qui voldria contactar. 21 

• Què caldria que fes algú per iniciar una amistat per mitjà de revistes o diaris 22 
amb seccions destinades a això? 23 

Caldria  que  escrivís  a  la  revista,  a  la  secció  corresponent,  i  els  donés  les  seves 24 
dades, descrivís com és i concretés amb qui voldria connectar. 25 

Antics companys, antics amics 26 

• Què  faries per  tal de mantenir una amistat  i evitar que  la  relació es  refredi 27 
amb el temps? 28 

Jo, perquè  l’amistat d’una persona no es  refredés,  procuraria  telefonar­li  de  tant en 29 
tant perquè tinguéssim notícies l’un de l’altre. 30 

• En  quines  ocasions  creus  que  seria  bo  posar­se  en  contacte  amb  antics 31 
amics i companys? 32 

Convindria recuperar el contacte amb antics amics i companys si hi hagués algun fet 33 
d’interès comú; per exemple, que fes 10, 20 o 25 anys que vam acabar els estudis. 34 

• En  quins  moments  agrairies  més  la  presència  o  el  contacte  d'un  amic  o 35 
d'una amiga? 36 

Jo agrairia el contacte amb un amic o una amiga si estigués passant per algun mal 37 
moment i necessités el consell o l’ajuda d’algú. 38
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Els avis i les àvies 1 

• A la teva infància, si vas conviure amb avis o àvies, hi havia coses d’ells que 2 
t’impressionessin especialment? 3 

A mi m’impressionava que fossin tan amables, tot i que no tenien gaire salut i moltes 4 
vegades els meus pares no podien atendre’ls adequadament. 5 

• Si ara  fossis avi o àvia,  com acceptaries  l’obligació de  tenir  cura dels néts 6 
mentre els teus fills fossin a la feina? Amb resignació, conformitat o il∙lusió? 7 

Si  jo  fos avi  i  tingués prou salut, m’ho prendria amb  il∙lusió. Però si no estigués en 8 
bones condicions físiques o psicològiques, em costaria molt acceptar­ho. 9 

• Recordes algun consell que et donessin els teus avis quan eres infant? 10 
La meva àvia volia que jo estudiés i arribés a tenir una carrera. Sovint m’enviava una 11 
dotzena d’ous  perquè me’ls prengués, ja que, deia, “van molt bé per a la memòria”. 12 

Els malalts de casa 13 

• Com  voldries  que  funcionés  l'atenció  mèdica  i  hospitalària,  perquè  fos  de 14 
més qualitat? 15 

Jo voldria que els metges dediquessin més estona a  l’atenció dels pacients, que no 16 
fessin “visita de metge” i que el temps d’espera per una intervenció no fos tan llarg. 17 

• Com tractaries una persona hipocondríaca? Què li diries si et digués que es 18 
troba molt malament i tu dubtessis que això fos cert? 19 

Si em digués que es troba molt malament, la portaria al metge. Quan estigués segur 20 
que no és res greu, procuraria distreure­la, perquè no hi pensés. 21 

• Què aconsellaries a una persona que tendeix a automedicar­se? 22 
Li aconsellaria que no ho fes. Li diria que una medicació, encara que anés molt bé a 23 
una persona, l’hauria de receptar el metge, no fos cas que a ella no li anés bé. 24 

Les primeres atencions sanitàries 25 

• Què  aconsellaries  a  uns  pares  que  tinguessin  dos  o  tres  fills menuts,  per 26 
evitar accidents (aparells elèctrics, cuina, líquids tòxics, finestres, mobles...)? 27 

Que  tapessin  els  endolls,  que  no  els  deixessin  entrar  sempre  a  la  cuina,  que 28 
amaguessin els líquids tòxics i que asseguressin els balcons i les finestres. 29 

• En algun moment algú t’ha demanat ajut a la carretera, al carrer o en algun 30 
lloc públic a causa d’algun accident o malestar? Què et va demanar? 31 

Una vegada una senyora se’m va posar al mig de la carretera, perquè aturés el cotxe. 32 
Em va demanar que portés un company seu que s’havia ferit al peu mentre caminava. 33 

• Què  recomanaries  de  fer,  per  evitar  perills,  si  algú  tingués  una  avaria  de 34 
cotxe en una carretera molt transitada? 35 

Li  recomanaria  que  deixés  el  cotxe  aparcat  fora  de  la  via,  que  es  posés  l’armilla 36 
refractant  i  col∙loqués  els  triangles  d’avís.  Que  obrís  el  capó  i  truqués  al  telèfon 37 
d’atenció en carretera. 38
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El carrer 1 

• En  quins  casos de  comportament  incívic  al  carrer,  creus  que  s’haurien  de 2 
penalitzar els vianants? 3 

Jo  els  penalitzaria  si  no  recollissin  les  defecacions  dels  seus  gossos,  si  deixessin 4 
escombraries o mobles vells fora de lloc i si  embrutessin les parets. 5 

• Quines instal∙lacions o infraestructures posaries al teu barri perquè hi hagués 6 
més relació de veïnatge i la gent s’hi pogués moure amb més comoditat? 7 

Jo suggeriria que es posessin bancs en llocs assolellats, perquè la gent gran pogués 8 
prendre­hi el sol i xerrar, i pilons a les voreres, perquè no hi aparquessin els cotxes. 9 

• Quines  coses ajudarien a millorar  la  seguretat  dels  vianants al  carrer  i  per 10 
què? 11 

Hi ajudaria que hi hagués passos de zebra o semàfors a les cruïlles, que a les nits hi 12 
hagués una il∙luminació suficient i que no hi hagués bonys ni clots, per no ensopegar. 13 

Els difunts 14 

• Quins passos haurien de fer i per què, les persones que volguessin donar els 15 
seus òrgans en morir? 16 

Haurien  de  posar­se  en  contacte  amb  les  organitzacions  sanitàries  que  se 17 
n’encarreguen  i  comunicar­los  les  dades  perquè  poguessin  fer  la  donació  amb 18 
facilitat. 19 

• Tu aconsellaries que els infants presenciessin l’enterrament de familiars com 20 
ara avis, tiets...? 21 

Jo sí. Jo ho aconsellaria sempre que les persones que els acompanyessin sabessin 22 
mostrar la realitat sense commocions exagerades de l’esperit. 23 

• En quins casos estaries d’acord amb l'eutanàsia activa? 24 
Jo hi estaria d’acord en els casos en què la persona hagués manifestat prèviament la 25 
seva aprovació i quan el patiment del malalt fos llarg, insuportable i inútil. 26 

Les hores i els dies 27 

• Què  li  diries,  a  una persona desmemoriada, perquè  no  s’oblidés  de  coses 28 
que hagués de fer en dates allunyades? 29 

Li  diria  que  tingués un  calendari  gran  a  la  cuina  i  que  escrivís a  la  casella  del  dia 30 
corresponent el que hagués de fer. I que el consultés cada dia per no oblidar res. 31 

• Què  recomanaries  a  una  persona  que  viu  sola  i  que  es  desperta  amb 32 
dificultat, perquè no arribés tard a la feina per haver­se quedat adormida? 33 

Li recomanaria que es comprés un despertador força potent o que demanés el servei 34 
de despertador de la companyia telefònica. 35 

• Com organitzaries els dies laborables i festius de l’any, si depengués de tu? 36 

Jo traslladaria els dies festius a divendres o dilluns, perquè pogués gaudir de caps de 37 
setmana més llargs. 38
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L'hivern i el fred 1 

• Si haguessis de construir una casa en un lloc on fes molt de fred a l’hivern, 2 
què tindries en compte i per què? 3 

Tindria en compte l’aïllament de les parets i del sostre, perquè no hagués de consumir 4 
gaire energia per escalfar­la. També faria posar doble vidre a les finestres. 5 

• Què aconsellaries que fes una persona gran, a l’arribada de l’hivern? 6 
Jo  li  aconsellaria  que  es  vacunés contra  la  grip,  que  controlés  l’aïllament  de  casa 7 
seva, que es mantingués activa i que prengués aliments amb vitamina C. 8 

• Què  seria  bo  que  féssim  per  evitar  relliscades  i  caigudes  quan  hi  ha 9 
glaçades als carrers i camins? 10 

Seria  bo  que  ens  poséssim  un  calçat  apropiat,  que  s’agafés  a  la  neu,  que  no 11 
passéssim per llocs glaçats i que caminéssim amb bastons amb punta de ferro. 12 

Pluja i vent 13 

• Què  seria  convenient  que  féssim  a  casa  quan  hi  hagués  una  tempesta 14 
elèctrica? 15 

Seria molt convenient que desconnectéssim els aparells amb antena per evitar que 16 
ens arribés la descàrrega d’un llamp que caigués al terrat o a la teulada. 17 

• Què ens aconsellaries que féssim, quan bufés al carrer un vent huracanat? 18 
Us aconsellaria que no caminéssiu prop dels edificis, ja que se’n podrien desprendre 19 
fragments de cornises, balcons, teulades, etcètera. 20 

• Vas tenir, en alguna ocasió, alguna incidència relacionada amb el mal temps 21 
a causa de refiar­te de previsions meteorològiques? 22 

Sí. Vaig cancel∙lar un viatge a París, perquè van anunciar que hi faria mal temps. Si no 23 
n’hagués fet cas m’ho hauria passat molt bé, perquè no hi va ploure gens ni mica. 24 

Els animals 25 

• Si fóssim a la zona on tu vas néixer, ens recomanaries la visita d’algun zoo, 26 
aquari o reserva d’animals? 27 

Jo  us  recomanaria  que  visitéssiu  el  “Parque  de  la  Naturaleza  de  Cabárceno”,  a 28 
Cantàbria.  Us aconsellaria que hi anéssiu amb els infants, perquè veiessin com son i 29 
com viuen diferents animals. 30 

• Com s’haurien de  tractar els animals de granja destinats al  consum humà, 31 
com ara els porcs, els ànecs, les gallines...? 32 

S’haurien  de  tractar  de  manera  que  visquessin  sense  tractaments  agressius  i 33 
procurant que no patissin inútilment a l’hora d’escorxar­los. 34 

• Recomanaries  de  pertànyer  a  associacions  que  lluiten  contra  l’ús  de  pells 35 
d'animals per a l’elaboració d’abrics, vestits, cinturons, sabates...? 36 

Jo no ho faria si els animals dels quals traguessin la pell fossin tractats com cal. No 37 
estaria d’acord amb la cacera indiscriminada per aquesta raó. Me n’hauria d’informar. 38
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Els vegetals 1 

• En  què  hauríem  d’insistir,  perquè  es  respectessin  com  cal  els  espais 2 
enjardinats de carrers i places? 3 

S’hauria  insistir  que  no  es  trepitgés  la  gespa  dels  parcs,  que  no  s’hi  llencessin 4 
papers, que els gossos no hi deixessin defecacions, que ningú no tallés les flors... 5 

• Consideres que caldria augmentar el nombre d’espais verds del barri o de la 6 
ciutat on vius? Per què? 7 

Jo crec que s’haurien d’augmentar els espais verds del meu barri perquè hi hagués 8 
més llocs d’esbarjo i perquè la gent pogués fer més exercici físic. 9 

• Què recomanaries que  féssim per evitar la presència de pugó,  formigues o 10 
cucs a les nostres plantes i flors? 11 

Us aconsellaria que les ruixéssiu amb líquids adequats i que ho féssiu abans de les 12 
èpoques de calor. 13 

La brossa i les deixalles 14 

• Creus que convindria que no es perdés la tradició de reparar productes com 15 
sabates, peces de roba, aparells...? Per què? 16 

Convindria  que  no  es  perdés,  sobretot  perquè  la  gent  tingués consciència  que  les 17 
coses cal conservar­les i no s’acostumés a llençar­ho tot de seguida. 18 

• De quina manera es podria conscienciar més la gent respecte del reciclatge 19 
de residus i deixalles? 20 

Aniria bé que  tothom, gent gran  i petita, visités abocadors de residus de  les ciutats  i 21 
s’adonés de la gran quantitat de problemes que comporta el reciclatge. 22 

• Ens recomanaries alguna manera pràctica i senzilla de seleccionar la brossa 23 
de casa? 24 

Us recomanaria que tinguéssiu tres bosses de brossa: una per a deixalles orgàniques, 25 
una altra per a plàstics i llaunes, i una tercera per a paper i cartó. 26 

La rutina diària 27 

• Com  distribuiries  les  feines  rutinàries  de  casa  perquè  hi  hagués  un 28 
repartiment equitatiu de feina per a tots? 29 

No ho sé, cada casa és un cas. Però aconsellaria que fos un tema de negociació i que 30 
en el repartiment de feines ningú no se sentís discriminat. 31 

• T’agradaria que un dia s'arribés a la robotització de les feines de la llar? Per 32 
què? 33 

M’agradaria  que  s’hi  arribés.  Però  em  fa  por  que  l’estructura  de  la  casa  no  es 34 
compliqués amb aparells, controls i llumets com si fos una central elèctrica. 35 

• Què  caldria  fer,  perquè  les  feines  de  casa  estiguessin  més  valorades 36 
socialment? 37 

Una  de  les  coses  possibles  que  es  podrien  fer  és  que  fossin  remunerades 38 
econòmicament. Segur que tot canviaria. 39
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L'aigua d'ús domèstic 1 

• Com podríem estalviar aigua al lavabo, la dutxa i la banyera? 2 
Ens hauríem d’acostumar a evitar que les aixetes estiguessin obertes en moments 3 
que  no  usem  l’aigua.  Per  exemple,  convindria  tenir  l’aixeta  tancada  mentre  ens 4 
rentéssim les dents. 5 

• De quina manera hauríem d’actuar per no malgastar aigua amb la rentadora 6 
o el rentaplats? 7 

Procurant que la rentadora o el rentaplats fossin plens a l’hora de fer­los servir. També 8 
seria convenient rentar els plats a la pica, si fossin pocs, i no introduir­los al rentaplats. 9 

• Què ens aconsellaries que féssim per reduir l’aigua que deixa anar el dipòsit 10 
d’un vàter? 11 

El  més  moderns  ja  tenen  un  sistema  per  controlar  l’aigua  que  deixen  anar.  Si  no, 12 
podríem introduir­hi una ampolla plena d’aigua, perquè no en ragés tanta. 13 

L'habitatge 14 

• Quina seria la superfície estàndard ideal per a una família? 15 
La  superfície  ideal  d’un  habitatge  seria  la  que  resultés  de  multiplicar  el  nombre 16 
d’estadants per vint o per trenta metres quadrats. 17 

• Creus que tothom hauria de tenir un espai propi, per a ell sol, a casa? 18 
Seria molt convenient. Així, cada persona, si volgués estar sola, podria recollir­se a la 19 
seva habitació sense ser molestada. 20 

• Hi hauria d’haver més pisos de lloguer al nostre país, o seria millor que tots 21 
fossin de propietat? 22 

Convindria que hi hagués més pisos de lloguer, tant per a famílies que no volguessin 23 
o no poguessin fer una despesa de compra com per a les que tinguessin una estada 24 
provisional. 25 

Els transports públics 26 

• Per  a  quines  situacions  personals  s’hauria  de  concedir  un  passi  per  al 27 
transport públic gratuït en metros, autobusos i trens de rodalies? 28 

S’hauria de concedir un passi  d’aquesta mena a  totes  les persones que  superessin 29 
l’edat de la jubilació i que no tinguessin unes entrades econòmiques gaire elevades. 30 

• Hi ha bitllets diversos per a persones que hagin de fer molts viatges. Quins 31 
bitllets aconsellaries d’adquirir a algú que cada dia ha de fer quatre viatges? 32 

Li aconsellaria que estudiés l’oferta de bitllets i que adquirís aquell que li donés més 33 
avantatges econòmics. 34 

• Què suggeriries, perquè el  transport públic  fos més pràctic  i arribés a més 35 
gent? 36 

Jo  suggeriria  que  s’allarguessin  els  horaris  nocturns  i  que  es  fessin més  línies  de 37 
metro per unir els barris de la ciutat. 38
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Bancs i caixes 1 

• Quantes  llibretes  d’estalvi  i  quantes  targetes  de  crèdit  aconsellaries  que 2 
tinguéssim? 3 

Jo  aconsellaria  a  tothom  que  no  tingués més  llibretes,  ni  més  targetes  de  les  que 4 
necessités realment. No serveix de res tenir els diners repartits a diferents llocs. 5 

• Què  faries  amb  els  diners  que  guanyessis  si  et  toqués  la  grossa  d’una 6 
loteria? 7 

Jo,  si  em  toqués  la  loteria,  procuraria  resoldre  alguns  problemes  econòmics  de  la 8 
meva família i guardaria la resta en un banc, per quan tingués edat de jubilar­me. 9 

• Quins  consells donaries  a  una persona que necessités  un  crèdit  bancari  o 10 
que volgués subscriure una hipoteca? 11 

Li  aconsellaria  que  parlés  amb  diferents  entitats  bancàries,  que  es  llegís  bé  les 12 
condicions i que procurés comprometre la mínima quantitat de diners. 13 

Electrodomèstics 14 

• S’haurien de llegir les instruccions dels electrodomèstics nous? 15 
Seria molt  convenient  llegir  les  instruccions  abans d’endollar­los,  perquè  podria  ser 16 
que calgués fer alguna cosa important i, si no la féssim, es podria fer malbé l’aparell. 17 

• Quina calefacció recomanaries a algú que se’n volgués  instal∙lar una: la de 18 
gas o l'elèctrica? 19 

Jo li recomanaria que preguntés els preus d’instal∙lació de les dues i que calculés, a 20 
més, el cost de l’energia en cadascun dels casos. 21 

• Conservaries  tots  els  electrodomèstics  que  tens  a  casa?  De  quins  te’n 22 
podries desprendre? 23 

Jo me’n desprendria d’alguns si trobés algú que els volgués, perquè fa molt de temps 24 
que no els uso i ocupen un espai que necessito per a altres coses. 25 

El cotxe, la moto 26 

• Què s'hauria de fer i què no, per estar despert i viu al volant? 27 
No s’hauria de prendre cap beguda alcohòlica. A més, si tinguéssim una mica de son 28 
hauríem de parar, rentar­nos, prendre un cafè o, si calgués, dormir una estona. 29 

• En quins casos prohibiries de conduir? 30 
Jo  prohibiria  de  conduir  a  persones  que  tinguessin  costum de  beure  en  excés  i  ho 31 
desaconsellaria a persones irascibles i que no sabessin comportar­se socialment. 32 

• Hi  ha  un  contrast  clar  entre  la  potència  de  molts  cotxes  i  motos  i  les 33 
limitacions reals de velocitat. Què suggeriries sobre aquesta qüestió? 34 

Jo obligaria que els cotxes tinguessin un dispositiu que no els permetés superar  la 35 
velocitat de cent cinquanta quilòmetres per hora, per exemple. 36
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Formació 1 

• Quan estudiaves a l’escola, què és el que desitjaves més, que comencés el 2 
curs o que s’acabés? 3 

A l’estiu, quan estava cansat de vacances, volia que comencés l’escola, però quan ja 4 
portava uns quants mesos, em delia, perquè s’acabés. 5 

• A qui aconsellaries que aprengués idiomes i per a què? 6 
Jo aconsellaria a  la gent  jove que estudiés tants idiomes com pogués, perquè en el 7 
futur serà normal viure en diferents països o viatjar per diversos llocs del món. 8 

• Què suggeriries, perquè la  televisió i  la ràdio  fossin eines per a la  formació 9 
dels adults? 10 

A mi m’agradaria que es  fessin cursos en  temps  reals per  la  televisió;  cursos on  la 11 
gent pogués inscriure’s, examinar­se i millorar el seu currículum. 12 

Habilitats i aficions personals 13 

• Hi va haver algú, durant la infància, que t’animés a dedicar­te a alguna afició 14 
per a la qual considerés que tenies aptituds o qualitats? Com t’hi va animar? 15 

De petit, un oncle em va dir que tenia aptituds de mag i em va animar, perquè comprés 16 
jocs de mans senzills i practiqués amb les cartes. El meu pare, però, no em va deixar. 17 

• Quines instruccions o consells donaries a algú que volgués menar un hort? 18 
Li  indicaria que s’hi dediqués amb assiduïtat: que el  regués, en  tragués sovint  les 19 
herbes, procurés que no l’envaïssin insectes nocius, etc. I que fos pacient. 20 

• Si haguessis de dissenyar un armari  rober, en quantes parts el dividiries  i 21 
quins departaments hi posaries? 22 

Si  l’hagués  de  dissenyar  per  a  mi,  demanaria  que  tingués  força  departaments  i 23 
calaixos, lloc per penjar­hi vestits i abrics, i un complement a la part de dalt. 24 

Viatjar 25 

• Què aconsellaries que fes una persona que volgués visitar un país llunyà? 26 

Que comprés amb temps el bitllet i contractés els hotels. Que s’informés sobre les 27 
visites possibles. Que llegís coses sobre el país i que es vacunés, si calgués fer­ho. 28 

• Recomanaries a la gent que fes algun viatge a llocs de cultura diferent a la 29 
pròpia? Amb quins objectius? 30 

Jo  els  ho  recomanaria.  Seria  molt  bo  que  molta  gent  conegués  la  forma  de  viure 31 
d’altres llocs i s’adonés que hi ha molta diversitat al món. 32 

• Quins consells donaries a un amic per no patir robatoris durant el viatge? 33 
Que  no  se  separés  de  les  seves  pertinences  si  no  estigués  segur  que  estan 34 
controlades. Que no portés bosses o carteres fàcils d’estirar. Que fos prudent sense 35 
ser desconfiat. 36
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Excursions i sortides 1 

• Quins  consells  ens  donaries  si  haguéssim  de  fer  una  excursió  i  no 2 
volguéssim cansar­nos gaire? 3 

Us diria que caminéssiu sense pressa. Que no correguéssiu per arribar a un  lloc.  I 4 
que sortíssiu d’hora, abans que el sol us fes suar i us donés més sensació de fatiga. 5 

• Quins aliments convindria que prenguéssim en una marxa llarga? 6 
Seria bo que mengéssiu coses que tinguessin sucre, com els fruits secs. Que abans 7 
de sortir no mengéssiu gaire i que prenguéssiu alguna cosa a les parades. 8 

• Què recomanaries que féssim si ens agradés fer sortides amb cotxe a llocs 9 
interessants? 10 

Jo us recomanaria que us compréssiu alguna guia de rutes o d’itineraris. I que, amb 11 
calma i constància, anéssiu fent els recorreguts indicats. 12 

Banyar­se 13 

• Quines  normes  posaries,  perquè  la  circulació  de  motos  d'aigua,  barques 14 
amb  motor  fora  borda  i  petites  embarcacions  no  fossin  un  perill  per  als 15 
banyistes? 16 

Jo prohibiria que aquestes embarcacions circulessin prop de les platges, a menys de 17 
cent metres de la platja. 18 

• Quins consells donaries a una família que decidís anar tot un dia a la platja? 19 
Que s’emportessin un para­sol, una nevera portàtil amb aigua i refrescos, i crema per 20 
al sol. I que no s’hi estiguessin durant les hores de major insolació. 21 

• Quina hauria de ser la missió dels vigilants de les platges i com s’hauria de 22 
dur a terme? 23 

Haurien  de  controlar  que  ningú  prengués mal  i  d’atendre  qualsevol  persona  que  els 24 
reclamés per motius de seguretat o salut. 25 

Animals domèstics 26 

• A quines persones aconsellaries de tenir animals domèstics i a quines no? 27 
Jo aconsellaria de tenir animals domèstics a persones que estiguessin disposades a 28 
tenir­ne cura durant molt de temps. I no els ho aconsellaria en cas contrari. 29 

• Què diries a una família que abandonés un gos a la carretera? 30 

Els diria que haurien pogut prendre altres decisions, com dur­lo a un centre d’animals 31 
o regalar­lo a algú que el volgués cuidar. 32 

• Quines obligacions adquiriríem si volguéssim criar un gos? I un gat? 33 

Li  hauríeu  d’aplicar  les  vacunes  que  estan  estipulades.  Li  hauríeu  de  donar  l’aliment 34 
que necessités i procurar que visqués feliç, d’acord amb el seu instint natural. 35
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La lectura i l'escriptura 1 

• Què aconsellaries a un nen o a una nena que et digués que de gran voldria 2 
ser escriptor o escriptora? 3 

Jo  li aconsellaria que  llegís força. Sobretot que llegís obres  literàries.  I que escrivís 4 
tant com pogués i que reflexionés després sobre el que hagués escrit. 5 

• Quines iniciatives suggeriries per promoure l'escriptura i la lectura? 6 
Jo  recomanaria  a  la  gent  que  entrés  de  tant  en  tant  a  les  llibreries  i  observés  els 7 
llibres que hi ha. També li suggeriria que participés en concursos literaris d’àmbit local. 8 

• A la teva infància, algú et va recomanar que llegissis algun llibre? 9 
Sí, quan era petita, la meva mestra em va recomanar que llegís Les aventures de Tom 10 
Sawyer. Em va agradar molt i li vaig demanar que m’aconsellés més lectures. 11 

Ràdio i televisió 12 

• Quines recomanacions faries, sobre els programes de televisió, a pares que 13 
tinguessin fills en edat escolar? 14 

Els  recomanaria  que  els  nens  miressin  la  televisió,  sempre  que  fos  possible, 15 
acompanyats dels pares. I que comentessin tot el que veiessin. 16 

• Ens aconsellaries d’escoltar la ràdio en algun moment determinat del dia? 17 
Jo us aconsellaria de sentir­la quan poguéssiu estar atents a dues coses, com és ara 18 
el temps de llevar­se i arreglar­se, o el temps de circular amb cotxe per la ciutat. 19 

• Quin  seria  el  nombre  ideal  de  televisors  que  convindria  tenir  a  casa  i  en 20 
quines estances aconsellaries no tenir­ne. 21 

Us aconsellaria que no  tinguéssiu cap  televisor al  lloc on mengeu.  I us recomanaria 22 
que separéssiu  l’espai destinat a  la  televisió dels espais dedicats a  la  lectura o a  la 23 
conversa. 24 

Espectacles corprenedors 25 

• Hi  ha algun paisatge natural  que  t’agradaria  que  veiéssim,  perquè  és molt 26 
espectacular? 27 

M’encantaria que poguéssiu veure  la sortida del sol des d’un cim del Pirineu, un dia 28 
que poguéssiu pujar­hi durant la nit, amb lluna plena. 29 

• Com ens hauríem de comportar quan  fóssim en una manifestació, un partit 30 
de futbol, un espectacle de masses, un concert, etc.? 31 

Ens hauríem de comportar com a persones. Caldria que tots respectéssim les formes 32 
d’educació i no provoquéssim situacions inadmissibles. 33 

• Estaries d'acord amb  l'assumpció de  riscos per causa d'un espectacle, per 34 
part dels actors o artistes? 35 

Jo hi estaria d’acord si hi hagués garanties clares que no havia de passar res. 36
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Maneres d’usar l’imperfet de subjuntiu 
en les narracions de passat 

o parlant sobre qüestions hipotètiques 

• Expressar la finalitat o l’objectiu d’una situació passada: 

Li van prohibir de parlar, perquè no tingués ocasió de protestar. 

• Expressar la causa o la finalitat d’una situació hipotètica: 

Seria bo que tots ho sentissin, perquè no sorgís cap dubte. 

• Usar  verbs  en  passat  o  en  condicional  i  subordinar­hi  frases  que  en 
depenguin: 

Ø  Verbs “volitius” (agradar, voler, esperar, témer, odiar...) 

Va esperar que arribessin els seus cosins. 
M’agradaria que tornés a ploure. 

Ø  Verbs de possibilitat, conveniència o necessitat (ser bo, ser possible, 
convenir, ser necessari...) 

No era possible que veiessin res, des d’aquell punt. 
Convindria que hi hagués més control de les drogues. 

Ø  Verbs  “directius”  (demanar,  manar,  aconsellar,  avisar,  prohibir, 
recomanar...) 

Em van prohibir que fumés dins del centre. 
Us aconsellaria que no fuméssiu dins del centre. 

• Expressar una condició hipotètica o poc probable: 

Si vinguessin tots, no hi cabrien. 
Només que plogués una mica, ens aniria molt bé per a l’hort. 
Ui, si es fixés en mi! 

• Fer una concessió hipotètica: 

Encara que ho volguessis, no tindries temps de fer­ho 
Tot i que m’ho pagués al comptat, no li ho vendria pas.


