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1.

Justificacio

Els alumnes atesos a I'Aula Oberta son de 3r i 4rt d’'ESO. Presenten un fort rebuig al
tipus de metodologia tradicional. S6n alumnes amb una manca important d’autoestima i
el seu context familiar i social tampoc els ajuda gaire a crear expectatives d’exit per a
poder continuar estudiant.

Caracteristiques dels alumnes de 'Aula Oberta:

2.

Rebuig a la institucié escolar
Problemes d’adaptacio escolar

Fracas escolar de I'alumne en situacié de risc social que en cursos anteriors ha
provocat:

Conductes agressives i conflictives amb continues incidencies i expulsions.
Abandé escolar

Tema: Les olimpiades, Pekin 2008

Els projectes que treballem es basen en esdeveniments importants de I'any, com per
exemple Les Olimpiades, Any de la Ciencia, Gaudi i el Modernisme, etc.

3. Persones que intervenen en el projecte

Especialitat Arees que imparteix Hores ala setmana
Ciencies naturals (Nuria) Matematiques i catala 9
Psicopedagogia (Gloria) Socials, castella i tutoria 8
4. Objectius

4.1. Objectius del projecte

Crear una exposicio itinerant sobre el moviment olimpic que pugui ser exposada en
els diferents centres educatius del poble.

4.2 Objectius generals

Establir objectius i complir-los

Augment de l'autoestima a partir de situacions d’exit.
Aprendre a organitzar-se i ser responsable

Cohesio de grup.

Aprendre a aprendre.

4.3 Objectius especifics per area

Llengues

Sintetitzar i resumir lainformacié que es dona en les lectures que es passen.
Llegir informacio relacionada amb les olimpiades.

Descriureels esports olimpics.
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Memoritzar i exposar lainformacié del triptic i del dossier

Ciéencies Socials
Enumerar i situar en un mapa els diferents paisos que han estat seu olimpica o

han participat en alguna edicio dels jocs.
Relacionar els diferents organisme internacionals relacionats amb les jocs olimpics

amb les seves sigles i la seva tasca.
Comparar la historia olimpica i la mundial tant d’orient com d’occident.
Organitzar una viatge per a veure els Jocs olimpics.

Matematiques
Quantificar les despeses que suposa el viatge a la Xina.
Elaborar el planol d’una instal-lacio esportiva (camp de tennis,...)

Ciencies naturals
Identificar lesions relacionades amb la practica esportiva.

TIC
Crear material audiovisual per explicar les esports olimpics.
Utlitzar les TIC com a eina per a buscar i elaborar informacio.

Tecnologia
Dissenyar els suports per una exposicio sobre els esports olimpics.

Educacio fisica

Recordar les normes que regeixen un esport.

Respectar les normes de I'esport que s’estigui duent a terme.
Adaptar-se al grup.

Visual i plastica

Dissenyar un triptic pel viatge.

Elaborar el planol d’'una instal-lacié esportiva (camp de tennis,...)
Construir una reproducci6 de les mascotes olimpiques.

Tutoria

Acceptar i adaptar-se al grup.

Cooperar amb el grup classe per a dur a terme I'exposicio.
Responsabilitzar -se de la feina assignada en I'elaboracio de I'exposicio.

5. Competencies transversals

Competencia comunicativa:

Competencia linglistica i audiovisual.
Competencia artistica i cultural.

Competéncies metodologiques:
Tractament de la informacio i competéncia digital.
Competencia d’aprendre a aprendre.
Competéncia matematica.

Competencies especifiques centrades en conviure i habitar el mén:
Competencia social i ciutadana.
Competencia en el coneixement i la interaccié amb el mon fisic.
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Competéncia personal o d’identitat personal:
Competencia d’autonomia i iniciativa personal.

6. Continguts minims

Llengles

Expressio oral ordenada i fluida.

Comprensi6 del vocabulari basic dels discursos orals simples.
Coneixement de les tecniques basiques de redaccio.
Coneixement de les normes ortografiques.

Treball de vocabulari en anglés i frances.

Ciencies Socials

Coneixement de fets rellevants de la historia mundial relacionats amb els
esdeveniments olimpics.

Geografia fisica i politica del mén.

Vocabulari basic relacionat amb la geografia.

Identificacio dels accidents geografics.

Matematiques

Calcul mental

Mesura escala i canvi d’unitats. Conceptes d’area i volum.
Calcul del cost del viatge a Pekin.

Ciencies naturals

El cos huma i I'esport: anatomia i fisiologia, lesions, dopatge.

Identificacié dels aspectes basics d’'una alimentacié equilibrada relacionada amb
l'activitat fisica.

TIC

Coneixements i utilitzacié dels cercadors més usuals d’Internet.

Coneixement i us de programes: processador de text, full de calcul, presentacions i
animacio.

Tecnologia
Elaboracio de plafons per a inserir informacié.
Elaboracio d’objectes de la cultura xinesa

Educacio fisica

Acceptaci6 del propi cos.

Constancia en la practica d’'un esport.

Utilitzacié dels esports com a mitja de relacio.

Tolerancia davant les diferents habilitats per un o altre esports, de cadascu dels
membres del grup.

Gaudi per I'esport com a manera de relacionar-se.

Visual i plastica.

Disseny d’un triptic

Realitzacié d'una maqueta d’'un camp de tennis.

Construccio del motlle de les mascotes olimpiques en fang i pasta de paper.
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7. Latemporitzacio

El projecte dura tot el curs, el primer trimestre és un treball on es pretén que I'alumne
es familiaritzi amb el moviment olimpic , i comenci a buscar informacié per a poder fer
I'exposicio, el triptic i el dossier.

En el segon trimestre cal preparar tot el material per a I'exposicié, la qual sera

presentada durant la jornada de sant Jordi a 'lES i a partir d'aqui I'exposicié anira als
diferents centres educatius del poble.

En el tercer trimestre a més d’anar als diferents centres educatius es fara el triptic i el
dossier el qual sera exposats davant el grup classe de manera individual.

8. Activitats d’ensenyament-aprenentatge

Exemple de programacio de les diferents arees:

1. Estudi del substantiu: concepte i tipus.

Metodologia
Lectura de I'article sobre les mascotes de les Olimpiades de Pekin 2007.
Individualment I'alumne haura de subratllar tots els substantius de I'article.
A continuacio, haura de fer una classificacio dels substantius trobats en: propis o
comuns, individuals o col-lectius, abstractes o concrets.

S'avaluara

0 L’actitud davant la feina.
Lectura en veu alta de l'article.
Atencio i respecte en la lectura.
Identificacio correcte dels substantius.
Classificaci6 correcte dels substantius.
Presentacio del treball efectuat.

O O0OO0OO0Oo

2. La comunicaci6 i els seus elements. Identificacié dels elements en un
article esportiu.

Metodologia
Lectura de l'article sobre les Olimpiades especials de Shangai.
Identificaci6 dels elements de la comunicacio en I'article.
Confecci6 d'un esquema dels elements de la comunicacio.

S’avaluara
o L’actitud davant la feina.
Lectura en veu alta de l'article.
Atencio i respecte en la lectura.
Entendre els elements que composen la comunicacio.
Esquema elaborat.
Presentaci6 del treball efectuat.

O O0OO0OO0Oo
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3. Estudi de les funcions del llenguatge. Identificacié de les diferents
funcions del llenguatge en un comic sobre les olimpiades.

Metodologia
- Lectura i comprensio de les diferents funcions del llenguatge.
Lectura en veu baixa del comic presentat.
Distribucio per a la lectura en veu alta dels personatges del comic.
Lectura interpretativa del comic.
Identificar les funcions del llenguatge en el comic.

S’'avaluara
o L’actitud davant la feina.
0 Lectura interpretativa del comic.
0 Atencio i respecte en la lectura.
o lIdentificacio correcte de les diferents funcions del llenguatge.

1. Classificacio¢ i caracteristigues dels nutrients organics: glacids , lipids
I proteines.

Metodologia
Passi d'un DVD explicatiu sobre els nutrients organics, s’adjunta un test que
'alumne va contestant a mesura que transcorre el DVD.
Els alumnes posen en comu les respostes i les discuteixen per a omplir una
segona graella on han de donar una resposta consensuada a més de noves
preguntes que fan referéncia al propi procés de discussio.
A l'acabar caldra lliurar la feina al professor.

S’avaluara
o El professor durant el procés de discussio anira prenent notes de la relacié que
s’estableix entre el grup.
0 Respecte per les opinions dels companys.
0 Mostrar una actitud correcte davant una passi de DVD.

2. ldentificar els principis immediats en els diferents aliments.

Metodologia
En grups de tres escullen tres aliments i cadascu aplicant una tecnica especifica
esbrina quin o quins nutrients el constitueixen.
Posen les conclusions en comu per a determinar entre tots a quin grup d’aliments
pertany cadascun d’ells.

S'avaluara

o0 Hi haura una observacié sistematitzada del treball de I'alumne per part del
professorat , on es tindra en compte la meticulositat, la netedat, la cura i I'ordre

tant en la feina com en el material.
o El grup haura de presentar al final un informe sobre el valor nutricionals de

cadascun dels aliments escollits.
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3. Necessitats nutricionals dels esportistes. Elaboracié d’una dieta per un
esportista.

Metodologia
Treball informatic. Es donen unes taules sobre els nutrients ens els aliments aixi
com una taula de les necessitats energétiques de les persones en funcié de I'edat ,
sexe i activitat fisica. A partir d’elles i havent prefixat abans el sexe, I' edat i
I'esport d'un personatge fictici hauran d’elaborar una dieta.

S’avaluara
o Presentacié del menu que prendra I'esportista, en format Power point.
0 Sicompleix o no els requisits, I'originalitat de la dieta si han tingut en compte
altres criteris com la religié o el clima.
o La utilitzacié de les eines informatiques.

8.3. Activitats de Ciencies socials

1. Identificaci6 dels continents. Posar el nom dels continents en el

planisferi.

Metodologia

Portar a classe una bola del moén i diversos altes per que I'alumne es familiaritzi.
Després cada alumne prepara tres preguntes referides als noms dels continents
gue en una tercera fase de l'activitat hauran de preguntar als companys i al mateix
temps respondre la dels companys.

Per acabar cadascu sense consultar ni atles ni bola del mon col-locara els noms
dels continents al seu lloc i pintara cada continent d’'un color diferent.

S'avaluara

o L’actitud davant la feina.

o0 L’Gs adequat del material.

o Com estan plantejades les preguntes, coheréncia, estructuracio de les questions
, originalitat.

o En el planisferi que fan al final ,s’avaluara quin és el nombre de continents
correctes, la pulcritud i la rapidesa en fer la feina.

2. Estudi del continent asiatic: Posar en un mapa politic el nom dels

principals paisos i les seves capitals.

Metodologia

Amb I'ajut de I'Atles, i de forma individual posaran en un mapa mut politic els noms
dels paisos i les seves capitals. En el cas de paisos molt petits hi posaran el
namero i en el revers del full posaran el pais corresponent amb la seva capital.

Per parelles es preguntaran mituament les capitals asiatiques.

Després farem dos equips i es fara una competicio de capitals d’Asia.
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S’avaluara
o0 Valoracio del mapa amb els paisos i les seves capitals.
o0 Realitzaci6 de la tasca encomanada. (preguntar-se)
o0 L’actitud davant la feina.
0 Actitud i respecte en el joc.

3. Estudi del continent asiatic: Posar en un mapa fisic els accidents

geografics més rellevants d’Asia.
Metodologia

Amb l'ajut de I'Atles, i de forma individual posaran en un mapa fisic tots els noms
dels accidents geografics més importants d’Asia.
Recerca d'informacié general sobre els accidents geografics. Per grups elaboraran
un petit dossier sobre:

- Marsioceans, rius i llacs.

- Serralades, pics, altiplans, planes i deserts.

- Costa: golf, estrets, caps, peninsula, illes.

S’avaluara
o Valoracio del mapa amb els accidents geografics d’Asia.

o Valoraci6 del petit dossier elaborat per grups: contingut i presentacio.
0 L’actitud davant la feina.

4. Situar les seus dels jocs olimpics moderns.

Metodologia

Cercar en els diferents llibres que hi ha a l'aula i a Internet on han estat les
diferents edicions dels jocs olimpics,

En un planisferi situar la seu i I'any.

Classificar per continents les diferents seus.

S’avaluara
o Valoraci6 del planisferi completat.
o Valoracio de la classificacié per continents.
0 L’actitud davant la feina.

5. Elaboracié d’un trivial dels jocs olimpics.

Metodologia

Identificacié de les arees de les preguntes: Historia, Geografia, Naturals, Educacio
fisica, Educacio Visual, llengues, etc.

Comencem a escollir les preguntes i les seves respostes que inclourem en el joc.

S'avaluara

o Valoraci6 de les preguntes i respostes escollides.
o Valoracio col-lectiva dels diferents dissenys.
0 L’actitud davant la feina.
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8.4. Activitats que ens acosten al Mén laboral

Metodologia
- Un treball en grup on cadascu agafara un roll: fotograf, entrevistador, maquetista i
documentalista.
Recerca per Internet de que es el CAR.
Elaboracié d’'una bateria de preguntes per a fer el dia de la visita, en grups de dos.
Realitzacié d'un article explicant que és el CAR.

S'avaluara

L’eficacia en al distribuci6 de tasques.

L’actitud durant la visita.

Correcta utilitzacio de les noves tecnologies.

Cada grup llegira els articles dels altres companys i en fara una critica positiva,
dient al final quina puntuaci6 assigna al grup.

L’actitud davant la feina.

o Elrespecte per la feina dels altres.

O 00O

(@)

8.5. Activitats relacionades amb ['ambit social, dimensid
Societat | Ciutadania

1. Conceptes demografics: Densitat de poblacio, creixement vegetatiu, taxa
mortalitat, natalitat, esperanca de vida, estructura de la poblacié, piramide de
poblacio, activitat economica, nivell d’estudis, politiques que se’'n deriven.

2. Concepte d'estat: Definicié i components. Diferéncia entre estat i nacio.
Funcions de l'estat. Participacié dels ciutadans.

3. Els estats democratics: Participacié ciutadana, Separacio de poders, L'estat
de dret. Comparem els estats democratics i la Republica Popular Xina.

Metodologia

Per fer aguestes activitats, per exemple I'enunciat 1, es donaran als alumnes fotocopies on poden trobar la
informaci6 i una graella buida amb els diferents conceptes on hauran d'escriure les dades que han cercat
sobre els mateixos. Una vegada completada la graella un alumne s'encarregara de passar-ho a I'ordinador
i treure copia per la resta del grup, com a mostra del que seria treballar en equips cooperatius, la qual cosa
no és del tot possible donat que el grup és homogeni i no heterogeni com hauria de ser teoricament un
equip cooperatiu.

Un exemple de participacio dels alumnes seria la posada en escena d’un tema que requeris la participacio
ciutadana com podria ser la decisié d'instal-lar un Half Pipe en un parc public. Es demana que una part
dels alumnes exposin arguments a favor i un altre grup en contra, hi haura un secretari-moderador i un
jutge que prendra la decisi6 en funcié dels arguments donats. Per tal d'argumentar correctament la seva
postura hauran de buscar informacié sobre els half pipe i elaborar un dossier que haura de ser lliurat al
jutge.

Nuria Gomez i Gloria Reyner Curs 2007/2008
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S'avaluara

Graella d’observacid del professorat on s'avalua:
Actitud d'escoltar.
Respectar el torn de paraula.
Respecta les normes.
Respecte per la opinid dels altres.
Fer valoracions o critiques cosntructives.
L’ assertivitat.
Empatia.
L'interés per la feina.
L’argumentacio.
Responsabilitat i esforg en el treball.

O O0OO0OO0OO0O0OO0OO0OO0O0

Dossier de les activitats on s'avaluara:
Presentacid.

Estructura del dossier.

Vocabulari adequat.

Ortografia.

Coherencia general del text.
Desenvolupament de tots els apartats.

@]

OO0 O0OO0Oo

9. Criteris, activitats i registre d’avaluacio

Criteris:

Compartir activitats d’aula especifica amb activitats amb el grup ordinari.

Organitzar de manera globalitzada aprenentatges basics i fonamentals de diverses arees amb una
metodologia més practica i activitats més funcionals i manuals.

Reduir el nombre de professors que intervenen en un grup.

Utilitzar les TIC com a eina d’aprenentatge en totes les arees.

Fomentar el treball cooperatiu.

Reforcar la tutoria per a potenciar 'autoestima i proporcionar orientacio laboral.

Activitats:

Practicar diferents esports olimpics conduit per un monitor especialista.

Elaboracio d’una Exposicio itinerant, on cada alumne escull un esport i realitza tots els materials per a
exposar-o.

Treball individual recolzat per un dossier que es va entregant al llarg del projecte.

Realitzacié d’'un Power Point de presentacio dels diferents esports olimpics.

Disseny d'un triptic i confeccié d'un petit dossier , posteriorment fer una explicacio a la resta de la
classe sobre el material elaborat.

Registres d'avaluacié del comportament i la feina realitzada, veure annex 11 2.

Nuria Gomez i Gloria Reyner Curs 2007/2008
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10. Metodologia
10.1. Estrategies per al’atencio a l'aula

= Treball global de continguts de les diferents arees.

= Seguiment sistematic de [l'activitat de I'alumne i valoraci6 personalitzada del desenvolupament
d'aquesta activitat.

= Metodologia de treball: Us dels dossiers, exercicis, treball en grup, controls amb apunts, examens,
llibres de lectura i consulta, diaris o revistes, etc., aixi com els recursos multimédia i les TIC.

= Combinaci6 del treball individual per atendre necessitats individualitzades amb el treball en equip per a
potenciar habits de socialitzacié. Fomentar el treball cooperatiu.

= Diversificacio de les activitats i instruments d'avaluacio (treballs individuals i en grup, examens,
controls amb apunts...).

10.2. Estrategies per al'atenci6¢ individualitzada

= Diversificacio d'activitats d'aprenentatge per a I'adquisicié d’'un mateix contingut i diversificacio de
continguts per a un mateix objectiu.

11. Els recursos

= Els dossiers i activitats elaborats pel professorat d’aula oberta.

= Les TIC, per a trobar informacié i programes per elaborar material (Internet, Power Point, Flash,
Word, ...)

= Taller amb eines per a treballar la fusta i tot tipus de material que seran utilitzats per elaborar el
material de I'exposicio.

Bibliografia

= Articles de diaris: LA VANGUARDIA, EL PAIS, EL PERIODICO, AVUL, ...
= Llibres de text utilitzats a I'aula ordinaria.

Bibliowebs

o0 http://www.pekin08.es/llama-olimpica/itinerario- llama/

o http://es.wikipedia.org/wiki/Antorcha 0l%C3%ADmpica de los Juegos Ol%C3%
ADmpicos de Pek%C3%ADn 2008

0 http://paralimpicos.sportec.es/publicacion/main.asp

0 http://www.chino-china.com/recursos/deporte.html

o http://www.sitgesnews.cat/diaridigital/index.php?option=com _content& task=view& i
d=512& [temid=2

0 http://www.todo-olimpiadas.com/

0 http://www.2007special olympi cs.com/webspai n/Special OlympicsWindow/Genera K
nowledgeOf Special Olympi cs.aspx

0 http://www.specia olympics.es/prensal3.html

0 http://www.xtec.cat/~fprats2/glossari/g ossari04.htm
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Annex 1
FULL D'OBSERVACIO

Data

Valoracié de

VALORACIO DEL PROFESSORT

I'alumne
| =
2o | < <ZE —
Comportament: i o 2 Lo GENS POC NORMAL BASTANT MOLT
Z |m

1| Saber esperar les indicacions

2| Assimilaci6 de les indicacions rebudes

Compliment de les indicacions

Atencio a la higiene i presentacio de la
feina

Puntualitat en el lliurament dels treballs

Aprofita bé el temps

Li preoucupa que la feina quedi ben feta

Arribar a acords i respectar-los

Utilitzacié d'un vocabulari correcte i
respectués

Saber escoltar

Capacitat de reflexionar

Responsabiliat en executar les tasques

Ordenat en el treball

Curos en la conservacié i manteniment
dels materials

Control impulsivitat

Sinceritat

Actitud favorable per treballar sota
normes.

Respectar altres criteris

Saber adaptar-se a diferents situacions

Capacitat d'esforg i autosuperacio




IES VINYES VELLES MontornesdelValles ~ Les Olimpiades, Pekin 2008.
[ ToT 0 I T oo o] 1 4 1S PR TR Setmana de ......... a de i
HORES DILLUNS DIMARTS DIMECRES DI1JOUS DIVENDRES
Ac: Ac: Ac: Ac: Ac:
8,00 a 9,00 Cont: Cont: Cont: Cont: Cont:
Mat: si/no Mat: si/no Mat: si/no Mat: si/no Mat: si/no
Ac: Ac: Ac: Ac: Ac:
9,00 a 10,00 Cont: Cont: Cont: Cont: Cont:
Mat: si/no Mat: si/no Mat: si/no Mat: si/no Mat: si/no
Ac: Ac: Ac: Ac: Ac:
10,00 a 11,00 Cont: Cont: Cont: Cont: Cont:
Mat: si/no Mat: si/no Mat: si/no Mat: si/no Mat: si/no
11,00 a 11,30
Ac: Ac: Ac: Ac: Ac:
11°30 a 1230 Cont: Cont: Cont: Cont: Cont:
Mat: si/no Mat: si/no Mat: si/no Mat: si/no Mat: si/no
Ac: Ac: Ac: Ac: Ac:
1230 a 13'30 Cont: Cont: Cont: Cont: Cont:
Mat: si/no Mat: si/no Mat: si/no Mat: si/no Mat: si/no
Ac: Ac:
15"30 a 1630 Cont: Cont:
Mat: si/no Mat: si/no
Ac: Ac:
1630 a 17°30 Cont: Cont:
Mat: si/no Mat: si/no

Qualificacié setmanal:

Ac.= Actitud: 0=Molt dolenta, 1=Dolenta, 2=No gaire bona, 3=Bastant bona, 4=Bona, 5=Molt bona. Signatura dels pares

Cont.= Continguts/treball a classe: 0=Gens, 1=Poc, 2=Regular, 3=Bastant, 4=Molt, 5=Tot. Mat: porta el material

Nuria Gémez i Gloria Reyner Curs 2007/2008 1



