
RESOLUCIÓ de 30 de juny de 2006, per la qual s’apro ven les instruccions per a
l’organització i el funcionament dels centres educa tius públics d’educació
secundària per al curs 2006-2007
________________________________________________________________________

3.1. Acció tutorial

L’acció tutorial és el conjunt d’accions educatives que contribueixen al desenvolupament
personal dels alumnes, al seguiment del seu procés d’aprenentatge i a l’orientació escolar,
acadèmica i professional per tal de potenciar la seva maduresa, autonomia i presa de
decisions coherents i responsables, de manera que tots els alumnes aconsegueixin un
millor creixement personal i integració social. Així mateix, l’acció tutorial ha de contribuir al
desenvolupament d’una dinàmica positiva en el grup classe i en la implicació de l’alumnat
en la dinàmica del centre. L’acció tutorial ha d’emmarcar el conjunt d’actuacions que tenen
lloc en el centre educatiu, tot integrant les funcions del tutor/a i les actuacions d’altres
professionals i organitzacions (professors, departaments didàctics, equips docents,
comissions, etc.).

Pel que fa a l’acció tutorial, el centre ha de concretar els objectius i les activitats que es
duen a terme en relació amb:

– L’orientació acadèmica, personal i professional de l’alumnat.
– La cohesió i dinamització del grup classe.
– La coordinació de l’activitat educativa entre els membres dels equips docents.
– La comunicació del centre amb les famílies de l’alumnat.
– La col·laboració en aspectes organitzatius del centre.

Per tal d’afavorir el procés de formació integral de l’alumnat, en l’acció tutorial s’ha de
considerar el desenvolupament, conjuntament amb les famílies, dels aspectes següents:

– Desenvolupament personal: autoconeixement, organització del temps d’estudi i de
lleure, valors i cura de la imatge, emocions i afectivitat, autoregulació i hàbits de vida…

– Orientació escolar: procés d’aprenentatge, opcionalitats, avaluació i autoavaluació,
perspectives de futur…

– Orientació acadèmica i professional: itineraris acadèmics i professionals, situació de
l’entorn, món laboral, presa de decisions…

– Convivència i participació: relació amb els altres, participació al centre, habilitats socials,
resolució de conflictes, habilitats comunicatives, valors per viure en democràcia…

És important que els continguts es planifiquin tenint en compte el moment evolutiu de
l’alumnat, a fi de tractar-los amb la profunditat i la periodicitat adients.

El Pla d’acció tutorial del centre ha de concretar els aspectes organitzatius i funcionals de
l’acció tutorial i els procediments de seguiment i d’avaluació, i ha d’esdevenir el referent
per a la coordinació del professorat i per al desenvolupament de l’acció educativa.

En la mesura que l’activitat docent implica, a més del fet d’impartir els ensenyaments
propis de l’àrea, el seguiment i l’orientació del procés d’aprenentatge de l’alumnat i
l’adaptació dels ensenyaments a la diversitat de necessitats educatives que presenten els



alumnes i les alumnes, l’acció tutorial és responsabilitat del conjunt de professors que
intervé en un mateix grup.

Tanmateix, per coordinar l’acció tutorial, el director o directora del centre ha de designar
un tutor o tutora per a cada grup d’alumnes, segons el procediment previst en el
reglament orgànic i en el reglament de règim intern del centre i amb les funcions que s’hi
especifiquen.

En l’ESO, el tutor o tutora ha de ser professor o professora dels crèdits comuns d’alguna
de les àrees i s’ha de vetllar perquè tingui un mínim d’un curs d’experiència al centre i
sigui la mateixa persona més d’un curs consecutiu.

El tutor/a del grup, com a responsable del seguiment de l’alumnat, ha de vetllar
especialment per l’assoliment progressiu de les competències bàsiques i per la
coordinació, a aquests efectes, de tot el professorat que incideix en un mateix alumne o
alumna. Així mateix, haurà de coordinar amb el tutor o tutora de l’aula d’acollida l’acció
tutorial de l’alumnat nouvingut que assisteix durant una part del seu horari a l’aula
d’acollida.

Tot i que la manera usual consisteix a designar un tutor o tutora per a cada grup
d’alumnes, sent aquesta la manera de comptabilitzar les assignacions horàries de
professorat per aquest concepte, amb els mateixos recursos es poden utilitzar altres
fórmules de tutoria, com per exemple organitzar la tutoria individual de manera compartida
entre el professorat.

El tutor/a ha de tenir cura que l’elecció del currículum per part de l’alumne o alumna
(crèdits variables en l’ESO i matèries optatives en el batxillerat) sigui coherent al llarg de
l’etapa i doni resposta als seus interessos i necessitats, tant pel que fa a la seva situació
actual com a les seves opcions de futur acadèmic i laboral.

En l’ESO s’ha d’impartir un crèdit de tutoria en cadascun dels cursos. Aquest crèdit es
distribuirà a raó d’una hora setmanal amb el grup classe. Els tutors d’ESO disposaran, per
a cada grup, de 2 hores lectives setmanals de dedicació a les tasques de tutoria, per
atendre el crèdit de tutoria amb el grup classe i realitzar atencions individualitzades a
l’alumnat.

En el batxillerat, l’acció tutorial es concreta en un crèdit de tutoria cada curs, durant el qual
es faran activitats amb tots els alumnes d’un grup i atencions individualitzades. La manera
com es distribueixin les 35 hores del crèdit de tutoria al llarg del curs i la seva assignació a
activitats individualitzades o de grup dependrà de l’organització pròpia de cada centre.

En la formació professional, l’acció tutorial es concreta en una hora lectiva setmanal a
càrrec dels tutors dels grups d’alumnes. En els cicles formatius que es distribueixen en
més d’un curs, es prioritza que el tutor/a del cicle formatiu ho sigui al llarg dels dos cursos
de la promoció.

Tant en l’ESO com en el batxillerat i en els cicles formatius, els centres han de
proporcionar a l’alumnat la informació suficient i l’orientació necessària per triar les
opcions més adequades als seus interessos i aptituds, d’acord amb les ofertes
acadèmiques i professionals existents, tant durant l’escolarització com en l’accés a estudis
o activitats posteriors. En el marc de l’acció tutorial s’han de planificar accions d’orientació,



que poden concretar-se en sessions monogràfiques, jornades, conferències, visites..., per
tal que els alumnes disposin d’informació suficient respecte a les ofertes de l’entorn i a les
vies per accedir a les diferents opcions i sortides acadèmiques i ocupacionals.

El Departament d’Educació i Universitats facilita al professorat informació per a l’orientació
a l’alumnat en diferents suports:

� Internet:
– www.xtec.cat/eap/orienta
– www.edu365.com/estudiar/index.htm
– phobos.xtec.cat/orientacio/faq
– www.xtec.cat/orienta
– www.xtec.cat/tutoria/orienta
– phobos.xtec.cat/tutoria/wiki

� CD-Rom:

– Estudiar a Catalunya 2006-2007
– Recursos per a l’Orientació

La participació en xarxes municipals i intermunicipals afavoreix l’optimació dels recursos
disponibles i la coordinació d’actuacions dels serveis que intervenen en l’orientació a
l’alumnat.

L’organització del centre ha de preveure una bona coordinació de l’acció tutorial. Aquesta
coordinació es pot dur a terme per nivells o de manera global per al conjunt de l’etapa,
garantint, en qualsevol cas, la coherència i la continuïtat de l’acció tutorial durant
l’escolarització de l’alumnat.

Correspon a l’equip de tutors la planificació de les actuacions a dur a terme, el seguiment
del seu desenvolupament i l’avaluació dels resultats.

En la planificació i el desenvolupament de l’acció tutorial es comptarà amb la col·laboració
del professorat de psicologia i pedagogia i, si escau, amb l’assessorament de l’EAP.

Els serveis educatius del Departament d’Educació i Universitats, especialment els EAP,
ofereixen suport i material al professorat, als tutors i als psicopedagogs dels centres
educatius per a la informació i orientació a les famílies i a l’alumnat.


